
災害・地域精神医学講座

氏名 所属 職名 取得学位 専門分野 主な論文・著作・業績

遠藤　仁
災害・地域精神
医学講座

特命講師 博士（医学） 精神神経科学

①遠藤　仁：精神科の頭痛　頭痛を主訴に精神科救急を受診した患者背景因子の検討．日本頭痛学会
誌．41(1)：83-86(2014)
②遠藤　仁，山形宗久，桂　永行，小泉文人，大沼禎史，水谷歩未，酒井明夫，高橋幸利，田中惠子，
神林　崇：ステロイドパルス療法にて寛解後に再発した非傍腫瘍性抗NMDA受容体脳炎の一例．第26回日
本総合病院精神医学会総会：2013年11月：京都
③遠藤　仁，大塚耕太郎，酒井明夫：高齢者の自殺予防－心理・社会的視点からの検討 / 臨床精神医
学．39(11):1407-1413(2010)
④遠藤　仁，大塚耕太郎，智田文徳，酒井明夫：精神科夜間休日外来の適正利用のために岩手医科大学
附属病院における夜間精神科1次2次救急外来の受診実態から：第18回日本精神科救急学会：2010年10
月：大阪
⑤H24-26科研費基盤C「精神科救急における適正受診のための指標開発および連携体制構築による地域
介入研究」（主任研究者）

中村光
災害・地域精神
医学講座

特命助教 修士（文学）
精神神経科
学、臨床心理
学、災害医学

①Otsuka K, Nakamura H, Kudo K, Endo J, Sanjo K, Fukumoto K, Hoshi K, Yagi J, Sakai A. 2015
The characteristics of the suicide attempter according to the onset time of the suicidal
ideation. Ann Gen Psychiatry 14:48-59.
②Saga Y, Otsuka K, Iwato S, Fujiwara E, Kubo C, Nakamura H, Kanno A, Nagasawa M, Kimura Y,
Sakai A. 2015 Social support for cancer patients: the related factors in the psychiatric
consultation-liaison service. JIMA 67: 11-24.
③Yoshioka Y, Otsuka K, Takeuchi K, Nakamura H, Endo J, Onuma S, Mizugai A, Koizumi F, Sakai
A, Endo S. 2015 Consideration on the new psychiatric emergency cases related to the Great
East Japan Earthquake. JIMA 67: 101-117.
④大塚耕太郎，酒井明夫，中村　光，赤平美津子，遠藤　仁　2015　地域における自殺対策　第12回日
本うつ病学会総会・第15回日本認知療法学会　合同大会プログラム・抄録集122．
⑤山崎　創，大塚耕太郎，中村　光，小久保ゆみ，赤平美津子，酒井明夫　2015　東日本大震災被災地
自治体における相談対応の継続的動向　日本社会精神医学会雑誌24：300．

赤平美津子
災害・地域精神
医学講座

特命助教
精神神経科
学、地域看護
学、災害医学

①ゲートキーパー養成研修テキスト第3版（内閣府，協力）2013
②大塚耕太郎,酒井明夫,中村光,赤平美津子.東日本大震災後の岩手県沿岸の住民のメンタルヘルス対策
について.精神神経学雑誌.2013;115:485-91.
③大塚耕太郎,酒井明夫,岩戸清香,中村光,赤平美津子.自殺念慮の早期発見と求められる対応．科治療
学.2013;28:1437-41.
④大塚耕太郎,酒井明夫,中村光,赤平美津子.震災後の自殺対策とゲートキーパーの養成について
（After the Great East Japan Earthquake.Suicide prevention and a gatekeeperprogram）.精神神
経学雑誌.2014;116:196-202.
⑤赤平美津子，被災地の人々と寄り添うこと．日本精神衛生会　こころと社会．46巻4号．2015.12


