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遠藤　仁
災害・地域精神
医学講座

特命講師 博士（医学） 精神神経科学

①遠藤　仁：シンポジウム「被災地支援の現状と今後の課題～岩手県の現状～」．第29回日本総合病院
精神医学会学術総会．2016年11月．東京
②大塚耕太郎，遠藤　仁，赤平美津子：精神疾患のファーストエイドの重要性．治療．98（5）.623-
627（2016）
③吉岡靖史，大塚耕太郎，星克仁，三條克巳，遠藤仁，工藤薫，酒井明夫：東日本大震災関連の自殺企
図．精神医学．58（6）.481-488（2016）
④遠藤　仁：精神科の頭痛　頭痛を主訴に精神科救急を受診した患者背景因子の検討．日本頭痛学会
誌．41(1)：83-86(2014)
⑤遠藤　仁，山形宗久，桂　永行，小泉文人，大沼禎史，水谷歩未，酒井明夫，高橋幸利，田中惠子，
神林　崇：ステロイドパルス療法にて寛解後に再発した非傍腫瘍性抗NMDA受容体脳炎の一例．第26回日
本総合病院精神医学会総会：2013年11月：京都

赤平美津子
災害・地域精神
医学講座

特命助教
精神神経科
学、地域看護
学、災害医学

①大塚耕太郎，遠藤　仁，赤平美津子, 中村　光，藤澤美穂，本田笑奈，岡田依知奈，酒井明夫：岩手
県久慈地域における医療関係者と地域住民が参加する自殺対策．Depression Journal．4:72－75
（2016）
②赤平美津子，被災地の人々と寄り添うこと．日本精神衛生会　こころと社会．46巻4号．2015.12
③大塚耕太郎,酒井明夫,中村光,赤平美津子.震災後の自殺対策とゲートキーパーの養成について
（After the Great East Japan Earthquake.Suicide prevention and a gatekeeperprogram）.精神神
経学雑誌.2014;116:196-202.
④ゲートキーパー養成研修テキスト第3版（内閣府，協力）2013
⑤大塚耕太郎,酒井明夫,中村光,赤平美津子.東日本大震災後の岩手県沿岸の住民のメンタルヘルス対策
について.精神神経学雑誌.2013;115:485-91.


