
成育看護学講座

氏名 所属 職名 取得学位 専門分野 主な論文・著作・業績

髙橋　亮 成育看護学講座 教授
博士

（学術）

小児看護学

国際保健

①髙橋亮： 開発途上国の貧困環境に暮らす子どもたちとの関わりで生じた看護学生の思い/ 東京経営短期大学紀要．

29巻：67-78(2021)

②髙橋亮：日本の医療機関に就労しているEPA看護師候補者のストレス/ ストレス科学．34巻1号：43-51(2019)

③Ryo Takahashi, Madoka Ogawa, Hisao Osada: Quality of life of SGA children with short stature receiving GH

treatment in Japan/ Pediatric Endocrinology Reviews Vol.14 Supplement1, P222-228(2017)

④髙橋亮、清野純子、造田亮子: 経済連携協定（EPA）に基づくインドネシア人看護師候補者の日本国内の病院におけ

る組織市民行動に関する一考察/ 国際保健医療学会雑誌．31巻4号：299-307 (2016)

⑤髙橋亮、長田久雄、横谷進、板橋家頭夫、田中敏章: SGA性低身長児における成長における成長ホルモン治療効果の

心理社会的特徴に関する研究/ 日本成長学会雑誌．17巻2号：77-83 (2011)

蛎﨑　奈津子 成育看護学講座 教授
博士

（保健学）

助産学

母性看護学

①関屋伸子、濱田佳代子、蛎﨑奈津子、礒山あけみ、五十嵐稔子、大石有香、加藤江里子、池内和代、久保田君枝：助

産師教育卒業（修了）時の到達目標に対する到達度自己評価－2020年度調査－/ 第36回日本助産学会学術集会：263

（2022）

②濱田佳代子、関屋伸子、蛎﨑奈津子、礒山あけみ、五十嵐稔子、大石有香、加藤江里子、池内和代、久保田君枝：

2021年度「助産学生の看護基礎教育課程における看護技術到達度と実習実施状況」報告 / 第36回日本助産学会学術集

会：264（2022）

③遊田由希子、木地谷祐子、蛎﨑奈津子、三浦史晴：周産期グリーフケアー流産・死産・新生児死亡へのかかわり方と

心のケアー / 産婦人科の実際．70巻6号：615-619（2021）

④山本洋子、遊田由希子、蛎﨑奈津子：PRECEDE-PRROCEEDモデルを活用した産後ケア事業に関する文献検討－岩

手県の地域特性をふまえて－ / 岩手看護学会誌．13巻2号：15-26（2019）

⑤蛎﨑奈津子、石橋敬太郎、吉原秋、熊本早苗、細越久美子、アンガホッファ司寿子：岩手県内2地域で開催した産

科・小児科および母子保健における外国人のための環境整備構想共有会の取り組み－地域特性に応じた課題抽出と解決

策の見出しをめざして－ / 岩手看護学会誌．12巻1号：41-52（2018）

遊田　由希子 成育看護学講座 特任准教授
修士

（看護学）

助産学

母性看護学

①遊田由希子、木地谷祐子、蛎﨑奈津子、三浦史晴：周産期グリーフケアー流産・死産・新生児死亡へのかかわり方と

心のケアー/産婦人科の実際．70巻6号：615-619（2021）

②山本洋子、遊田由希子、蛎﨑奈津子：PRECEDE-PRROCEEDモデルを活用した産後ケア事業に関する文献検討－岩

手県の地域特性をふまえて－/ 岩手看護学会誌．13巻2号：15-26（2019）

③遊田由希子、中村美沙子、奥寺忍：妊娠後骨粗鬆症を併発した高年初産婦に対する看護/岩手看護学会誌．12巻2

号：37-45（2018）

④遊田由希子、及川ゆり子、中村容子、葛西真由美、中川常郎：忙しい産婦人科・新生児科医が出来る禁煙支援のチー

ム作り（産前編） 産婦人科外来における禁煙支援－医療者の役割－/日本周産期・新生児医学会雑誌． 51巻1号：147-

150（2015）

⑤遊田由希子：妊婦を対象とした禁煙支援に関する文献検討/日本助産学会．32巻3号：529 (2019)

最上　玲子 成育看護学講座 講師
修士

（看護学）
小児看護学

①最上玲子、森美智子、長期フォローアップに向かい、小児がんの子どもが持つ在宅移行期の課題‐テキストマイニン

グを用いた分析より‐/日本ヒューマンヘルス学会誌．2(1)：13-24 (2017)

②最上玲子、森美智子、在宅療養移行期の小児がん児のニーズ/第3回日本小児診療多職種研究会 (2015)

③最上玲子、イギリスダラム州小児医療福祉施設研修報告/岩手看護短期大学紀要．9：29-36(2009)

④滝沢市福祉計画策定懇話会 委員(2015)

⑤岩手県滝沢村ボランティセンター委員(2012～2018)
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西里　真澄 成育看護学講座 講師
修士

（看護学）

助産学

母性看護学

①西里真澄：障害児入所施設における児童のセクシュアルヘルスに関する研究-知的障がい児の性教育に対する職員の

思いと性教育実践の課題-/第35回日本助産学会学術集会(2021)

②藤井愛、西里真澄：看護管理者の語りから捉えた妊娠期にある臨床看護師への職場サポートの課題/第35回日本助産

学会学術集会（2021）

③鳴海真緒、西里真澄：小学校における性教育の現状と養護教諭が求める助産師の介入方法/母性衛生．59巻3号：

172(2018)

④西里真澄、川村真由美、鈴木智佳子、長﨑由紀、中村靖子、吉田真弓、蛎﨑奈津子/妊婦および育児中の母親の防災

に関する意識と災害への備えの実態/岩手看護学会誌． 5巻1号：3-14(2012)

⑤岩手県生涯学習審議委員、岩手県社会教育委員(2014～現在)

髙橋　淳美 成育看護学講座 講師
修士

（看護学）

助産学

母性看護学

①江上さくら、髙橋淳美：中堅助産師の産後うつ病発症を予測する視点とそのケア／第35回日本助産学会学術集会

（2021）

➁髙橋淳美、野口恭子：乳幼児をもつ看護系大学の女性教員におけるセルフマネジメントとそれを支えるもの/母性衛

生．60巻3号：167（2019）

③岡崎茜音、髙橋淳美：初産婦が里帰り出産において期待する支援/母性衛生．59巻3号：198（2018）

④髙橋淳美、西里真澄、橋本扶美子、杉原和子：岩手県の母子保健従事者が捉える産後ケアの現状と課題/母性衛生．

55巻3号：181（2014）

⑤公益社団法人　岩手県看護協会　教育委員（2014.6－2020.6）

伊東　佐由美 成育看護学講座 講師
修士

（看護学）
小児看護学

①伊東佐由美：高齢者の自己点眼確率に向けた援助/花巻支部看護協会研究発表会（2001）

②武田晶子、白幡範子、田村晃、川村えり、伊東佐由美：入院中の子どもに付き添う家族のヒヤリ・ハットの現状と要

因に関する研究/第54回日本小児保健学会（2007）

③藤澤由香、木地谷祐子、蘓武彩加、中野千恵子、伊東佐由美：本学の看護学部における看護師国家試験対策の取り組

みー看護師国家試験対策内容の振り返りと学生アンケートの結果から－/岩手県立大学看護学部紀要24：117-125

（2022）

伊藤　奏瑛 成育看護学講座 助手
学士

（看護学）

助産学

母性看護学

①伊藤奏瑛：助産師の仕事について/看護の出前授業，岩手県看護協会（2021）

②伊藤奏瑛：助産師の仕事について/看護職を目指す中学生・高校生等の進学セミナー，岩手県看護協会（2016）

③伊藤奏瑛：周産期の母親の身体・心理・社会的イベントと児への愛着形成プロセスとの関係/秋田県母性衛生学会雑

誌．29巻：22-27（2016）

小笠原　ゆかり 成育看護学講座 助手
学士

（看護学）

助産学

母性看護学

①小笠原ゆかり：入院中の切迫相談妊婦に対する分娩・育児指導の介入 / 岩手県母性衛生学会（2016）

②髙橋陽子、山内敦子、阿部志保、小笠原ゆかり、櫻小路繭子、武田リカ：退院1週間後健診導入に向けての現状と課

題ー産後1か月健診時のアンケートとEPDS結果からー / 第47回日本看護学会ーヘルスプロモーションー学術集会：

110-111（2015）

③小笠原ゆかり、水野仁子、蛎﨑奈津子：早期流産に関わる助産師の思いを含めたケアの特徴 / 岩手看護学会誌．7巻

2号：3-10（2012）


