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相澤　文恵
人間科学科

心理学・行動科学分野
教授

博士（歯学）

修士（学術）

行動科学

医療系社会学

社会系歯学

①相澤文恵：カウンセリング技法／聴く技術，コーチング．高江洲義矩監修『保健医療におけるコミュニケーション・

行動科学　第２版』，医歯薬出版，113-120頁．2022年2月25日

②Kayono Yamamoto, Atsushi Shimizu, Fumie Aizawa, Hiroshi Kawame, and Tomoharu Tokutomi, Akimune 

Fukushima：A comparison of genome cohort participants’ genetic knowledge and preferences to receive genetic 

results before and after a genetics workshop. J Hum Genet. 63:1139-1147  (2018)

③Aizawa, F., Kishi, M., Aizawa, Y., Hirata, S., Ishii, T., Yonemitsu, M.：Targeting individual empowerment to raise 

leaders for local oral health promotion in Japan , Asia Pac J Public Health. 27(2):NP2305-15 (2015)

④相澤文恵，佐々木亮平，佐藤洋一：岩手医科大学版iPEGとマインドマップの多職種連携教育への応用，岩手医科大

学教養教育研究年報．55：65-78(2020)

⑤相澤文恵，小松　真，内金崎　智，高橋広輝，佐藤洋一：Zoomを用いた多職種連携教育ワークショップの試み，岩

手医科大学教養教育研究年報．56：45-54(2021)

藤澤　美穂
人間科学科

心理学・行動科学分野
講師

博士（医学）

修士（学術）

臨床心理学

健康・医療心理学

社会精神医学

①藤澤美穂：災害と支援者支援—相互支援グループ—．藤信子，西村馨，樋掛忠彦（編）『集団精神療法の実践事例

30—グループ臨床の多様な展開—』創元社，pp266-276 (2017)

②Fujisawa, M., Otsuka, K., Nakamura, H., Endo, J., Koizumi, N., Akahira, M. and Fukumoto, K. : Relationship 

between experience of support of clinical psychologists in mental health and welfare activities in disaster-stricken 

areas and skill proficiency level / Journal of Iwate Medical Association.71(5):161-182(2019)

③藤信子，安部康代，高林健示，長友敦子，針生江美，藤澤美穂：東日本大震災等の相互支援グループへの参加におけ

る体験過程　複線径路等至性モデル（TEM）による分析/ 集団精神療法．37(1):75-86(2021)

④藤澤美穂，髙橋智幸，小黒明日香，高橋文絵：災害支援者支援における超職種チームの有用性/ 岩手医科大学教養教

育研究年報．56:55-68(2021)

⑤文部科学省科学研究費助成事業 若手研究「災害支援者支援に関わる心理職のキー・コンピテンシーの解明」2020〜

2022年度.


