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1 0102184178 W84.5/Mi83
埼玉・和光市の高齢者が介護保険を"卒業"できる理由(わけ) : こ
うすれば実現する!理想の地域包括ケア

宮下公美子著 メディカ出版 2015

2 0102310270 WI250/F62
老化と摂食嚥下障害 : 「口から食べる」を多職種で支えるための
視点

藤本篤士, 糸田昌隆, 葛
谷雅文, 若林秀隆編著

医歯薬出版 2017

3 0102462585 WT100/A36 老化と老年病 : 予防・治療・医療的配慮の基礎 秋下雅弘編 東京大学出版会 2020

4 0102374988 WT100/A62 フレイルのみかた 荒井秀典編 中外医学社 2018

5 0102500649 WT100/F63
高齢者診療Standard Collection 32 : よくある疑問にエキスパー
トが答える

藤村昭夫編集 じほう 2020

6 0102394598 WT100/N77(2)
健康長寿診療ハンドブック : 実地医家のための老年医学のエッセ
ンス  改訂版

日本老年医学会編集 日本老年医学会 2019

7 0102668531 WT100/N77/'21 ロコモティブシンドローム診療ガイド 2021
日本整形外科学会監修,
日本運動器科学会監修

文光堂 2021

8 0102187509 WT100/Sh36 フレイルの予防とリハビリテーション 島田裕之編 医歯薬出版 2015

9 0102309027 WT100/Y19 高齢者の生活機能向上支援：地域ケアでの実践と手法の活用 山田実編 文光堂 2017

10 0102689652 WT100/Y67
フレイル予防と予防医学 : 諸研究分野の視点から「フレイル予
防」及び「予防医学」を考える

矢澤一良監修 シーエムシー出版 2021

11 0102213666 WT104/H13
医療・介護スタッフのための高齢者の転倒・骨折予防 : 転ばぬ先
の生活指導

萩野浩編 医薬ジャーナル社 2015

12 0102074291 WT104/Ka92
人生を楽しんでいる人は歳をとらない : 医学データが教える :
well-being

川田浩志著
ディスカヴァー・トゥ
エンティワン

2015

13 0102220484 WT104/Sh36 サルコペニアと運動：エビデンスと実践 島田裕之編 医歯薬出版 2014

14 0102497125 WT116/To46 健康長寿新ガイドラインエビデンスブック

東京都健康長寿医療セン
ター研究所, 健康長寿新
ガイドライン策定委員会
編・著

東京都健康長寿医療セ
ンター研究所

2017

15 0102680175 WT155/F92/'22 フレイルハンドブック 2022年版
荒井秀典監修 ; 佐竹昭
介編集

ライフ・サイエンス 2022

16 0102293597 WU100/H27
歯科発アクティブライフプロモーション21 : 健康増進からフレイ
ル予防まで

花田信弘監著 ; 武内博
朗, 野村義明, 泉福英信
編著

デンタルダイヤモンド
社

2017

17 0102362645 WU490/Ki29
患者さんのためのオーラルフレイルと口腔機能低下症の本 : お口,
弱っていませんか? : 噛みにくい・食べにくいは歯科医院で相談で
きます

菊谷武著 医歯薬出版 2018

18 0102362602 WU490/Ki29(2)
チェアサイドオーラルフレイルの診かた : 歯科医院で気づく,対応
する口腔機能低下症 : 詳しくわかる動画付き 第2版

菊谷武著 医歯薬出版 2018

19 0102361673 WY156.5/Ka53
東京都健康長寿医療センター方式おいしく食べたい食べさせたい :
誤嚥が心配な人が安心して食べられるケア

金丸晶子, 府川則子編著 インターメディカ 2018

岩手医科大学附属図書館 矢巾図書館 展示図書リスト


